
В некоторых семьях не принято обсуждать с детьми 

денежные вопросы. «Им рано думать о деньгах», 

«вырастут — еще успеют намучиться с финансовыми 

проблемами», — рассуждают родители.  

Детям, которых с малых лет учат обращаться 

с деньгами, гораздо проще справиться с финансовыми 

трудностями во взрослой жизни. 

 

 
 

Чем раньше вы начнете разговор о деньгах со своим 

ребенком, тем быстрее воспитаете в нем разумное отношение 

к финансам и своему бюджету.  

Если ребенок с детства научится внимательно 

и осторожно действовать в финансовых вопросах, это 

убережет его от крупных потерь в будущем. 

Начать надо с себя.  

Дети учатся глядя на взрослых.  

Глупо учить ребенка финансовой грамотности и при 

этом подавать обратный пример — то транжирить 

деньги, то переходить в режим жесткой экономии.  

Если вы планируете бюджет, тратите деньги 

с умом и защищаетесь от рисков, ваш ребенок, скорее 

всего, быстрее научится делать так же. 

 
ОКУ «Центр сопровождения замещающих семей 

и граждан из числа детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей» 

 

 

 

 

КАК РАЗГОВАРИВАТЬ  

С ДЕТЬМИ О ДЕНЬГАХ 

(памятка для родителей) 
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Правила финансовой 

грамотности 

Правило № 1. Объясняем  

в игровой форме 

Знакомить детей с деньгами лучше 

всего через игры и эксперименты. 

Правило № 2. Поощряем детские 

накопления 

Желаний обычно больше, чем денег. 

Помогите ребенку трансформировать его 

«хотелки» в конкретную финансовую 

цель. Он должен научиться делать выбор — отказываться 

от лишнего в пользу чего-то более важного и ценного. 

Например, не тратиться на шоколадки каждый день, зато 

в конце месяца купить себе новую игрушку. 

Некоторые родители совершают ошибку: делают 

ребенку подарок еще до того, как он успел его захотеть. 

В итоге ему незачем мечтать и у него не может быть 

никаких финансовых целей — ему уже и так все купили 

Правило № 3.  

Доверяем детям покупки 

 

Правило № 4. Учим управлять бюджетом в быту 

Не платите ребенку за каждую отличную оценку или 

за выполнение домашних обязанностей. Иначе 

сформируете у него неверную мотивацию.  

Давать деньги можно 

за дополнительную помощь — 

например, починку компьютера. 

А поощрять за успехи в учебе 

лучше по итогам года.  
 

Правило № 5. Напоминаем ребенку про добрые дела 

Чтобы не вырастить скрягу, всегда напоминайте 

ребенку, что деньги сами по себе не имеют цены. Они 

означают ровно то, что на них можно приобрести. Объясните, 

что использовать финансы можно не только для себя, но и для 

кого-то еще, кто нуждается в помощи. 

Правило № 6. Уважаем право ребенка на ошибки 

Ваш ребенок — это другой человек, и его взгляд 

на вещи может отличаться от вашего. Будьте всегда готовы 

к открытому диалогу, особенно в вопросах финансов. 

Не бросайтесь сразу же критиковать его поступки. Сначала 

узнайте его мнение, а потом поделитесь своим. 

Разрешите детям учиться на своих ошибках. 

Например, если ваш ребенок потратил на ерунду деньги, 

которые хотел отложить на какую-то важную покупку, 

не ругайте его. Посчитайте вместе с ним, насколько 

дольше ему придется копить. Наведите его на правильные 

выводы. 

Правило № 7. Исключаем 

негативные установки 

 Не стоит забивать детскую 

голову фразами вроде 

«богатство — это плохо», «от трудов праведных не наживешь 

палат каменных». Заложенные в детстве установки могут 

помешать ребенку стать благополучным во взрослой жизни.  
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